
Îáó÷àþùèå ìàòåðèàëû äëÿ ïîñòóïàþùèõ â ÎÓ (äëÿ ïå÷àòè)

 

    
        
            
	
            ÏÀÌßÒÊÀ ÐÎÄÈÒÅËßÌ ÁÓÄÓÙÈÕ ÏÅÐÂÎÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ
             
            Ïîñòóïëåíèå â øêîëó &mdash; ïåðåëîìíûé ìîìåíò â æèçíè êàæäîãî ðåáåíêà. Íà÷àëî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ êàðäèíàëüíûì îáðàçîì ìåíÿåò âåñü åãî îáðàç æèçíè. Ñâîéñòâåííûå äîøêîëüíèêàì áåñïå÷íîñòü, áåççàáîòíîñòü, ïîãðóæåííîñòü â èãðó ñìåíÿþòñÿ æèçíüþ,
íàïîëíåííîé ìíîæåñòâîì òðåáîâàíèé, îáÿçàííîñòåé è îãðàíè÷åíèé: òåïåðü ðåáåíîê äîëæåí êàæäûé äåíü õîäèòü â øêîëó, ñèñòåìàòè÷åñêè è íàïðÿæåííî òðóäèòüñÿ, ïîä÷èíÿòüñÿ ðàçíîîáðàçíûì íîðìàì è ïðàâèëàì øêîëüíîé æèçíè, âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ ó÷èòåëÿ, çàíèìàòüñÿ íà óðîêå òåì, ÷òî îïðåäåëåíî øêîëüíîé
ïðîãðàììîé, ïðèëåæíî âûïîëíÿòü äîìàøíèå çàäàíèÿ, äîáèâàòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ó÷åáíîé ðàáîòå, ëàäèòü ñ äåòüìè â êëàññå è ò.ä. 
             
            Äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêó âàæíî óñïåøíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê íîâûì äëÿ íåãî óñëîâèÿì æèçíè. ×òîáû àäàïòàöèÿ ïðîøëà óñïåøíî, ðåáåíêà ê ýòîìó íàäî ãîòîâèòü. 
             
            Ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé â ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêîëå:
             
            1. Ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà æåëàíèÿ ïîéòè â øêîëó, ðàçâèòèå èíòåðåñà ê çàíÿòèÿì. Äëÿ ýòîãî âàæíî: âî âðåìÿ çàíÿòèé ñ ðåáåíêîì ñîçäàâàòü äëÿ íåãî ñèòóàöèè óñïåõà (ïîäáèðàòü çàäàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî âîçìîæíîñòÿìè); îòìå÷àòü äîñòèæåíèÿ ðåáåíêà è õâàëèòü çà íèõ;
íè â êîåì ñëó÷àå íå ðóãàòü ïðè îøèáêàõ è íåóäà÷àõ; â öåëîì ñîçäàâàòü òàêèå óñëîâèÿ, ÷òîáû ðåáåíêó íðàâèëîñü çàíèìàòüñÿ; ðàäîâàòüñÿ óñïåõàì ðåáåíêà, ãîâîðèòü î âàæíîñòè è ïîëåçíîñòè øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, íå ïóãàòü ðåáåíêà øêîëîé. 
             
            2. Ðàçâèòèå ó ðåáåíêà ñïîñîáíîñòåé, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ (ñîáðàííîñòè, îðãàíèçîâàííîñòè, âíèìàòåëüíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, îáÿçàòåëüíîñòè è ïð.). Äëÿ ýòîãî âàæíî ðåáåíêà ïðèó÷àòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó
ñòàðàòåëüíîìó âûïîëíåíèþ ëþáûõ ïîðó÷åíèé è çàäàíèé, íå ïîâòîðÿòü åìó ïî íåñêîëüêî ðàç îäíî è òîæå, íå òîðîïèòüñÿ ñ îêàçàíèåì åìó ïîìîùè, ïîîùðÿòü è ïîääåðæèâàòü ïðîÿâëåíèå ëþáîãî ïîçèòèâíîãî êà÷åñòâà: ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ñòàðàòåëüíîñòè, àêêóðàòíîñòè, ñîñðåäîòî÷åííîñòè ò.ä.. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ó
ðåáåíêà äîìà áûëè ñâîè ïîñèëüíûå îáÿçàííîñòè, çà âûïîëíåíèå êîòîðûõ îí íåñåò îòâåòñòâåííîñòü (î ìåðå îòâåòñòâåííîñòè ñ ðåáåíêîì ëó÷øå äîãîâîðèòüñÿ çàðàíåå).
             
            3. Ïîâûøåíèå ó ðåáåíêà îáùåé îñâåäîìëåííîñòè, äëÿ ÷åãî ñëåäóåò áîëüøå îáùàòüñÿ ñ íèì. Ðåáåíêó ê íà÷àëó îáó÷åíèÿ íóæíî óìåòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, ÷òî ïðèäàåò åìó áîëüøå óâåðåííîñòè. Äëÿ ýòîãî, êàê ìèíèìóì, ñëåäóåò çíàòü ñâîé
àäðåñ, äðóãèå óëèöû ã. Ìóðìàíñêà, äðóãèå ãîðîäà, ãäå îí áûâàë; çíàòü äàòó ñâîåãî ðîæäåíèÿ, îðèåíòèðîâàòüñÿ âî âðåìåíàõ ãîäà è çíàòü èõ õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè è ò.ï.
             
            4. Ðàçâèòèå ó ðåáåíêà îáùåó÷åáíûõ óìåíèé. Ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó íåò ôîðìàëüíûõ òðåáîâàíèé ê ó÷åáíûì óìåíèÿì ðåáåíêà, íî ê íàì â ãèìíàçèþ ïðèõîäÿò ìíîãî õîðîøî ïîäãîòîâëåííûõ äåòåé, è, ÷òîáû ðåáåíîê êîìôîðòíî ÷óâñòâîâàë ñåáÿ â
êëàññå, æåëàòåëüíî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñðåäíèé óðîâåíü èõ ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè. Îáû÷íî â ýòîò óðîâåíü âõîäÿò: óìåíèå äåðæàòü êàðàíäàø, ðó÷êó (ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè ðóêè), óìåíèå âûäåëÿòü çâóêè â ñëîâàõ, íà÷àëüíûå óìåíèÿ ÷òåíèÿ è ñ÷åòà. Åñëè ðåáåíîê â ñâîåé
ó÷åáíîé ïîäãîòîâêå îòñòàåò îò ñðåäíåãî óðîâíÿ ãîòîâíîñòè äåòåé â êëàññå, òî åìó ïðèõîäèòñÿ èñïûòûâàòü ïîâûøåííûå íàãðóçêè, ïîêà îí âñåõ íå äîãîíèò.
             
            5. Âîñïèòàíèå äèñöèïëèíèðîâàííîãî ïîâåäåíèÿ. Ñîáëþäåíèå ïðàâèë è íîðì îáùåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ &ndash; î÷åíü âàæíîå óìåíèå, êîòîðîå ðåáåíêó íåîáõîäèìî â øêîëå, è âîñïèòûâàòü åãî íóæíî ïðè êàæäîì óäîáíîì ñëó÷àå â ëþáîì îáùåñòâåííîì ìåñòå. Ïðè ýòîì âàæíî
ñîîòíîñèòü òðåáîâàíèÿ ê ïîâåäåíèþ ðåáåíêà ñ åãî êîíêðåòíûìè âîçìîæíîñòÿìè, òî åñòü ñîáëþäàòü ïðèíöèï ïîñòåïåííîñòè, ïîääåðæèâàòü ðåáåíêà äàæå çà íåáîëüøèå óñïåõè, ñòèìóëèðîâàòü åãî ñòðåìëåíèå ê ïîðÿäêó.
             
            6. Âîñïèòàíèå ó ðåáåíêà óìåíèÿ îáùàòüñÿ ñ äåòüìè. Ðåáåíîê â øêîëå ïîïàäàåò â êîëëåêòèâ, è, ÷òîáû êîëëåêòèâ åãî ïðèíÿë, åìó âàæíî óìåòü îðèåíòèðîâàòüñÿ íå òîëüêî íà ñâîè èíòåðåñû, íî è íà èíòåðåñû îêðóæàþùèõ. Î÷åíü îïàñíî,
åñëè ðåáåíîê â ñåìüå çàíèìàåò ïîçèöèþ «êóìèðà», è ïîýòîìó âñå åãî æåëàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü. Òàêîìó ðåáåíêó î÷åíü òÿæåëî àäàïòèðîâàòüñÿ ê øêîëå. Îí îáû÷íî îêàçûâàåòñÿ âñåì íåäîâîëüíûì: ó÷èòåëåì, ó÷åíèêàìè è øêîëîé â öåëîì. ×òîáû ýòîãî íå ñëó÷èëîñü, ðåáåíêó â
ñåìüå âàæíî îòâîäèòü ñêðîìíóþ àäåêâàòíóþ ïîçèöèþ ðåáåíêà, êîòîðàÿ ïî èåðàðõèè íèæå ïîçèöèé ðîäèòåëåé è äðóãèõ ñòàðøèõ.
             
            7. Îðèåíòàöèÿ âî âçàèìîäåéñòâèè è îáùåíèè ñ ðåáåíêîì íà ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå íîðìû äåòåé øêîëû, â êîòîðóþ ïîñòóïàåò ðåáåíîê, òàê êàê ðåáåíîê ïåðåíîñèò íà îáùåíèå ñ äåòüìè â êëàññå òå îñîáåííîñòè
âçàèìîîòíîøåíèé, êîòîðûå èìåþòñÿ äîìà. Â íàøåé íà÷àëüíîé øêîëå äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü êóëüòóðû îáùåíèÿ äåòåé, ïîýòîìó, åñëè â êëàññ ïîïàäàåò ðåáåíîê, ó êîòîðîãî äîìà äîïóñêàåòñÿ ìàò, êðèêè, ðóêîïðèêëàäñòâî, òî îí è ñ äåòüìè íåïîñðåäñòâåííî âåäåò
ñåáÿ ïîäîáíûì îáðàçîì è â ðåçóëüòàòå ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ èçãîåì â êëàññå è ÷óâñòâóåò ñåáÿ î÷åíü íåêîìôîðòíî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â òÿæåëûå óñëîâèÿ àäàïòàöèè èíîãäà ïîïàäàþò äåòè, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþò ñëèøêîì ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ ê ïîâåäåíèþ îêðóæàþùèõ (ê èõ
÷óòêîñòè, âåæëèâîñòè, òàêòè÷íîñòè è ïð.). 
             
            Óðîâåíü âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ òðåáîâàíèé ê ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå â áîëüøîé ñòåïåíè âàðüèðóåò â ðàçíûõ øêîëàõ è äàæå â ðàçíûõ êëàññàõ (âñå çàâèñèò îò íàáîðà äåòåé), ïîýòîìó î÷åíü âàæíî ïîäîáðàòü äëÿ ðåáåíêà òàêîé êëàññ, ê
îáó÷åíèþ â êîòîðîì îí äîñòàòî÷íî ïîäãîòîâëåí ïî âñå îñíîâíûì àñïåêòàì è â êîòîðîì îí ñìîæåò óñïåøíî ïîëó÷àòü çíàíèÿ è ðàçâèâàòüñÿ. Â öåëîì ðåáåíêà íóæíî òàê ãîòîâèòü ê øêîëå, ÷òîáû îí ÷óâñòâîâàë ñåáÿ êîìôîðòíî â ñèñòåìå øêîëüíûõ òðåáîâàíèé è âçàèìîîòíîøåíèé, è ÷òîáû ó íåãî
ñëîæèëîñü ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê øêîëå, ê äåòÿì, ê ó÷èòåëþ, ïîñêîëüêó ýòî îòíîøåíèå îñíîâà áóäóùåãî ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà. 
            

             
            Ñîâåòû ðîäèòåëÿì, êîòîðûå õîòÿò ïîìî÷ü ñâîèì äåòÿì â âûïîëíåíèè äîìàøíèõ çàäàíèé
            Ðîäèòåëè âñåãäà ïûòàþòñÿ ïîìî÷ü ñâîèì äåòÿì â ïðèãîòîâëåíèè óðîêîâ. Ýòà ïîìîùü âàðüèðóåòñÿ îò îòäåëüíûõ êðàòêèõ îáúÿñíåíèé äî ïîëíîãî âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ âìåñòî ðåáåíêà. Â ëþáîì ñëó÷àå âîçíèêàåò ìàññà ïðîáëåì. Â ïîïûòêàõ ñïðàâèòüñÿ ñ íèìè
ðîäèòåëè èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäû: ïîäêóï, óãðîçû, íàêàçàíèÿ, ðàññóæäåíèÿ. Ìîòèâû âçðîñëûõ âïîëíå îáúÿñíèìû. Ðàçâå ìîæíî íàéòè ÷òî-òî ïëîõîå â åñòåñòâåííîé ðîäèòåëüñêîé îçàáî÷åííîñòè? Îäíàêî î÷åíü ÷àñòî ðîäèòåëè òîëüêî óñóãóáëÿþò øêîëüíûå
ñòðåññû ñâîèõ äåòåé. 

            

            Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå â øêîëå ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé, áåñïîêîéñòâî ìíîãèõ ðåáÿò îòíîñèòåëüíî îäîáðåíèÿ ñâîèõ äåéñòâèé ñî ñòîðîíû ó÷èòåëåé è ñòðàõ ïîòåðïåòü íåóäà÷ó ïåðåä êëàññîì, òî ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî
øêîëüíèêè íàäåþòñÿ ñïîêîéíî îòäîõíóòü äîìà. Îäíàêî ýòîãî íå ïðîèñõîäèò - ðîäèòåëè «ñòîÿò ó íèõ íàä äóøîé» âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ äîìàøíèõ çàäàíèé, íå ïîçâîëÿÿ ðàññëàáèòüñÿ. Ýòî ñðîäíè ñèòóàöèè, êîãäà ðàáîòàþùèé ÷åëîâåê, ïîëó÷èâ äîëþ ñòðåññà íà ðàáî÷åì ìåñòå,
âîçâðàùàåòñÿ äîìîé â òàêóþ æå íàïðÿæåííóþ îáñòàíîâêó. Ïîäóìàéòå, ñêîëüêî âðåìåíè âû ñìîæåòå âûäåðæàòü ïîäîáíóþ ñèòóàöèþ? 
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            Íå äîñòèãíóâ óñïåõîâ, ìíîãèå ðîäèòåëè îòïðàâëÿþòñÿ â øêîëó â íàäåæäå ïîëó÷èòü ñîâåòû îò ó÷èòåëåé ïî ïîâîäó òîãî, êàê ïîìî÷ü ñâîèì äåòÿì â ïðèãîòîâëåíèè óðîêîâ. Íèæå ïðèâåäåí ñïèñîê ïðèåìîâ, ïðèçâàííûõ ïîìî÷ü øêîëüíèêàì â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ äîìàøíèõ çàäàíèé, ïðåäîòâðàòèòü ôðóñòðàöèþ, ãíåâ
è ðàçî÷àðîâàíèå âçðîñëûõ è äåòåé. 
             
            1. Âûïîëíåíèå ðàñïîðÿäêà äíÿ
            Ìíîãèì äåòÿì ïîìîãàåò ñîáëþäåíèå ÷åòêîãî ðàñïîðÿäêà äíÿ. Äëÿ ðåáÿò ñëèøêîì âåëèêî áðåìÿ îòâåòñòâåííîñòè, åñëè èì ïðèõîäèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàòü, êîãäà ïðèíèìàòüñÿ çà âûïîëíåíèå äîìàøíåé ðàáîòû. Äåòÿì íàäî çàðàíåå ðåøèòü, äåëàòü ëè èì óðîêè ñðàçó ïîñëå ïðèõîäà
èç øêîëû èëè, íàïðèìåð, ïîñëå óæèíà. Îäíàêî, ïîñëå òîãî êàê ïðèìåðíîå âðåìÿ âûïîëíåíèÿ äîìàøíèõ çàäàíèé îïðåäåëåíî, íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ ðàñïèñàíèÿ íàñòîëüêî ÷åòêî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî. 

            

            ×åòêîå âûïîëíåíèå ðàñïîðÿäêà äíÿ ïîìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ òàêîé ïðîáëåìîé, êàê «âûëàâëèâàíèå» äåòåé è «óñàæèâàíèå» èõ çà ðàáîòó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ äîìàøíÿÿ ðàáîòà ñòàíåò ïðîñòî åñòåñòâåííîé ÷àñòüþ èõ åæåäíåâíîãî ðàñïèñàíèÿ. Çàìåòèì, ÷òî âðåìÿ, îòâåäåííîå íà åå âûïîëíåíèå, íå äîëæíî
íè÷åì ïðåðûâàòüñÿ. Òåëåôîííûå çâîíêè, òåëåâèçèîííûå ïåðåäà÷è è âñå îñòàëüíîå ìîæåò ïîäîæäàòü, ïîêà ðàáîòà íå áóäåò çàâåðøåíà. 

            

            Âå÷åðîì ðîäèòåëÿì ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî ïðîâåðèòü âûïîëíåííóþ äîìàøíþþ ðàáîòó. Ìíîãèå äåòè î÷åíü âîëíóþòñÿ, áîÿñü ïðèíåñòè â øêîëó çàäàíèÿ, âûïîëíåííûå ñ îøèáêàìè. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ðîäèòåëè ðåãóëÿðíî ïðîâåðÿëè ðàáîòó. Òàêîå ïîâåäåíèå âçðîñëûõ ïîðîæäàåò ó ðåáåíêà îùóùåíèå çàâåðøåííîñòè ðàáîòû,
ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì äîáðîæåëàòåëüíîãî âíèìàíèÿ ðîäèòåëåé, à òàêæå ôîðìèðóåò ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè è óâåðåííîñòè, ÷òî çàäàíèÿ âûïîëíåíû áåç îøèáîê. Ýòó óâåðåííîñòü øêîëüíèê ïðèíåñåò ñ ñîáîé â êëàññ, à çíà÷èò, áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñïîêîéíåå, êîãäà ñòàíåò
âûïîëíÿòü êëàññíóþ ðàáîòó. Îäíàêî åñëè ðåáåíîê íå ïîíÿë êàêîé-òî îïðåäåëåííûé ìàòåðèàë, òî ðîäèòåëÿì íóæíî ñîîáùèòü îá ýòîì ó÷èòåëþ. 
             
            2. Ðàñïðåäåëåíèå çàäàíèé ïî ñòåïåíè ñëîæíîñòè
            

            Äëÿ íåêîòîðûõ äåòåé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé ñäåëàòü âûáîð, ñ êàêîãî çàäàíèÿ íà÷èíàòü âûïîëíåíèå äîìàøíåé ðàáîòû. Îíè ìîãóò î÷åíü äîëãî ìó÷àòüñÿ íàä åå ðåøåíèåì. Öåëåñîîáðàçíî ïðåäëîæèòü èì íà÷èíàòü âûïîëíåíèå çàäàíèé ñ ñàìûõ ëåãêèõ. Òàêèì îáðàçîì, ó ðåáÿò
îêàçûâàåòñÿ âûïîëíåííûìè áîëüøåå êîëè÷åñòâî çàäà÷ è óïðàæíåíèé, ÷òî ïîðîæäàåò ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåííîñòè. 
             
            3. Ðîäèòåëÿì íå ñëåäóåò ñèäåòü ðÿäîì ñ ðåáåíêîì âñå âðåìÿ, ïîêà îí äåëàåò óðîêè
            

            Ìíîãèå ðîäèòåëè ñêàæóò, ÷òî èõ äåòè íå óìåþò ñàìîñòîÿòåëüíî ðàáîòàòü è èì ïðèõîäèòñÿ ñèäåòü ðÿäîì ñ íèìè. Íà ñàìîì äåëå ýòî íå òàê. Âèäÿ, ÷òî ðîäèòåëè ãîòîâû ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ ðÿäîì, äåòè ñîçíàòåëüíî ðåøàþò íè÷åãî íå äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Êîå-êòî ïðîñòî ïåðåñòàåò ðàáîòàòü, êàê
òîëüêî ðîäèòåëü îòõîäèò. 

            

            ×àñòî òàêèå íåñàìîñòîÿòåëüíûå øêîëüíèêè íå ñïðàâëÿþòñÿ ñ êëàññíîé ðàáîòîé, ïðèíîñÿ íåäîäåëàííûå çàäàíèÿ äîìîé. 

            

            Åñëè ðîäèòåëè óæå îêàçàëèñü â òàêîé ñèòóàöèè, íå ñëåäóåò íåìåäëåííî ìåíÿòü óñòàíîâèâøèéñÿ ïîðÿäîê âåùåé. Íàäî äâèãàòüñÿ ïîñòåïåííî. Íåñêîëüêî äíåé ïîäðÿä âçðîñëûì öåëåñîîáðàçíî ñàäèòüñÿ êàê ìîæíî äàëüøå îò ðåáåíêà, âûïîëíÿþùåãî äîìàøíåå çàäàíèå.
Ïîñòåïåííî ðîäèòåëÿì ñëåäóåò óâåëè÷èâàòü ðàññòîÿíèå ìåæäó ñîáîé è øêîëüíèêîì, ïîêà îí íå ñòàíåò ðàáîòàòü ïîëíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíî. 
             
            4. Ñíà÷àëà ïðîâåðèòü òî, ÷òî âûïîëíåíî ïðàâèëüíî
            

            Êàê ïðàâèëî, ðîäèòåëè â ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàùàþò âíèìàíèå íà îøèáêè ñâîèõ äåòåé. Âçðîñëûì ñòîèò âçÿòü çà ïðàâèëî îòìå÷àòü, êàê õîðîøî øêîëüíèê âûïîëíèë òå çàäàíèÿ, êîòîðûå ñäåëàíû áåç îøèáîê. À îòíîñèòåëüíî çàäàíèé, â êîòîðûõ äîïóùåíà
îøèáêà, ñêàçàòü ðåáåíêó: «ß äóìàþ, ÷òî åñëè òû åùå ðàç ïðîâåðèøü ýòîò ïðèìåð, òî ó òåáÿ ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ íåñêîëüêî äðóãîé îòâåò». Ýòî ïîáóäèò ó÷åíèêà âåðíóòüñÿ ê çàäàíèþ áåç îòâðàùåíèÿ è ÷óâñòâà áåññèëèÿ. 

            

            Åñëè ðîäèòåëü íà÷íåò ïðîâåðêó äîìàøíåãî çàäàíèÿ ñ ðàçáîðà îøèáîê, äà åùå è ðàññåðäèòñÿ, òî ðåáåíîê, âìåñòî èñïðàâëåíèÿ íåäî÷åòîâ, áóäåò ïåðåæèâàòü, ÷òî âûçâàë íåóäîâîëüñòâèå âçðîñëîãî. 

            

            Èíîãäà öåëåñîîáðàçíî ïðîâåðÿòü äîìàøíåå çàäàíèå ïî ÷àñòÿì, ñðàçó ïîñëå òîãî êàê øêîëüíèê ðåøèë çàäà÷ó, âûïîëíèë óïðàæíåíèå. Äëÿ ìíîãèõ äåòåé âàæíî íåìåäëåííî ïîëó÷èòü ïîäòâåðæäåíèå, ÷òî âñå ñäåëàíî áåç îøèáîê èëè êàê ìîæíî áûñòðåå èñïðàâèòü ïîãðåøíîñòè â ðàáîòå.
Òàêèì îáðàçîì, ðåáåíîê äîñòàòî÷íî áûñòðî ìîæåò ïîëó÷èòü îáðàòíóþ ñâÿçü îòíîñèòåëüíî õîäà âûïîëíåíèÿ óðîêîâ. Ó íåãî âîçíèêàåò æåëàíèå õîðîøî âûïîëíèòü ñëåäóþùåå çàäàíèå. Åñëè æå ðåáåíîê íà÷àë ÷òî-òî äåëàòü íåïðàâèëüíî, òî îí èìååò âîçìîæíîñòü ñðàçó îáíàðóæèòü è îáúÿñíèòü îøèáêó. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
øêîëüíèêó íå ïðèäåòñÿ ïîòîì ïåðåäåëûâàòü âñå çàäàíèå öåëèêîì. 
            

            
            5. Íå ñëåäóåò ðàçðåøàòü øêîëüíèêó ñèäåòü çà óðîêàìè âåñü âå÷åð íàïðîëåò
            

            Èíîãäà ðîäèòåëè ðàçðåøàþò ðåáåíêó ñèäåòü íàä äîìàøíèì çàäàíèåì íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîäðÿä. Ýòî âïîëíå íîðìàëüíî, åñëè øêîëüíèê âñå ýòî âðåìÿ äåéñòâèòåëüíî ðàáîòàåò è çàäàíèå â ñàìîì äåëå òðåáóåò ñòîëüêî âðåìåíè íà âûïîëíåíèå. Îäíàêî åñëè âçðîñëûé âèäèò, ÷òî çà ÷àñ èëè
äâà ðåáåíîê ïî÷òè íå ïðîäâèíóëñÿ â åãî âûïîëíåíèè, òî íàäî ïðåêðàòèòü áåñïîëåçíîå çàíÿòèå. Â òàêîì ñëó÷àå öåëåñîîáðàçíî íàïèñàòü ó÷èòåëþ çàïèñêó, îáúÿñíÿþùóþ ïðîèñøåäøåå, èëè âñòðåòèòüñÿ ñ ïåäàãîãîì. 
             
            Êàêîâû ïðè÷èíû íåñïîñîáíîñòè øêîëüíèêà ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíèåì äîìà?
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 - 
                Îí 	ìîã ïðîñòî íå ïîíÿòü íîâûé ìàòåðèàë, è 	ïîýòîìó áûë íå â ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü 	äîìàøíåå çàäàíèå.
                
                
 - 
                Âîçìîæíî, 	ó ðåáåíêà óæå ñôîðìèðîâàëîñü ÷óâñòâî 	áåñïîìîùíîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå, åñëè îí 	áóäåò äîëãî ñèäåòü íàä çàäàíèåì, âåëèêà 	âåðîÿòíîñòü, ÷òî îíî áóäåò âûïîëíåíî 	ðîäèòåëÿìè.
                
                
 - 
                Ó 	ðåáåíêà ìîãóò áûòü ñåðüåçíûå ïðîáëåìû 	ñ îáó÷åíèåì â öåëîì, íàïðèìåð, ïî ïðè÷èíå 	íåñôîðìèðîâàííîñòè íåîáõîäèìûõ ó÷åáíûõ 	óìåíèé è íàâûêîâ.
                
                
 - 
                Ó÷åíèê 	íå â ñîñòîÿíèè ñïðàâèòüñÿ ñ áîëüøèì 	îáúåìîì çàäàíèÿ.
                
            
             
             
            6. Ïîìîùü ïðè çàó÷èâàíèè èíôîðìàöèè èç ó÷åáíèêà
            

            ×àñòî øêîëüíèêè íå çíàþò, íà ÷òî èì íàäî îáðàùàòü âíèìàíèå â ïðîöåññå ÷òåíèÿ ó÷åáíîãî òåêñòà. Â áîëüøèíñòâå ó÷åáíèêîâ â êîíöå êàæäîãî ïàðàãðàôà åñòü âîïðîñû. Ðîäèòåëÿì ñòîèò îáñóäèòü èõ ñ ðåáåíêîì äî òîãî, êàê îí íà÷íåò ÷èòàòü
ó÷åáíèê. Èñïîëüçóÿ òàêóþ òàêòèêó, øêîëüíèê áóäåò çíàòü, íà êàêóþ âàæíóþ èíôîðìàöèþ íàäî îáðàùàòü âíèìàíèå. 
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